
Wij zijn KAS – Jeugdhulp 

ZORGZWAARTE 
De therapeuten die bij ons zijn aangesloten behandelen meervoudige/complexe hulpvragen en 
enkelvoudige hulpvragen, allen passend binnen segment 4. 

De aangesloten behandelaren, gezinsbegeleiders en systeemtherapeutisch werkers bieden 
behandeling en begeleiding aan gezinnen en jeugdigen in de thuis- en schoolsituatie met 
enkelvoudige en complexe hulpvragen.  

Waarbij: 

• er sprake kan zijn van complexe problematiek bij ouders, gecombineerd met 
problematiek bij jeugdige;  

• jeugdige en ouders baat kunnen hebben bij hulp waarbij de voertaal in de behandeling 
Nederlands of Engels is;  

• we diagnostiek kunnen bieden bij milde psychiatrische of psychologische problematiek;  
• er sprake kan zijn van een OTS van (één van de) ouder(s), mits zij afspraken kunnen 

maken over de aard en randvoorwaarden voor de behandeling.  

 

Daarnaast kan een bijdrage worden geleverd aan trajecten in segment 1. 

Soms is een hulpvraag volgens ons niet passend binnen de specialistische jeugdhulp, omdat deze 
op een andere manier beantwoord kan worden, namelijk in het voorliggend veld.  We hanteren 
hiervoor de volgende criteria:  

• Ouders en/of jeugdige zijn (met school) in staat om met enkele concrete 
(opvoedings)handvatten de probleemsituaties bij te sturen.  

• Oefenen van nieuw gedrag kan in het voorliggend veld zonder voortraject en/of 
aanvullende hulp uitgevoerd worden, bijvoorbeeld in een sportvereniging of wijkcentrum. 

 

Behandeling van een jeugdige is niet passend bij ons als: 

• bij intake duidelijk is dat (dag)klinische behandeling noodzakelijk is;  
• 24-uurs beschikbaarheid van de behandelaren noodzakelijk is;  
• er sprake is van acute suïcidaliteit, een gedwongen kader voor behandeling van de 

jongere of ernstige psychiatrische problematiek bij de jeugdige;  
• een jeugdige tijdens de behandeling ingesteld moet worden op medicatie waarbij tijdens 

deze periode het risico op bovengenoemde punten toeneemt; 
• bij intake duidelijk is dat client binnen de begeleidingsperiode een jeugddetentie moet 

voldoen;  
• ouders in hun opvoedingsvaardigheden dermate beperkt zijn dat zij geen hulp 

aanvaarden of deze niet toe kunnen passen, waardoor de behandeling belemmerend is 
voor de ontwikkeling van het kind.  

De aangesloten praktijken van Wij zijn KAS kunnen dan wel een deelbehandeling uitvoeren. 


